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El6szo

ELOSZO

A Regionalis Fejlesztési Programok Iranyité Hatésaga készoénetet mond a Fogyatékosok Esélye
Kozalapitvanynak azért, hogy a "Segédlet a komplex akadalymentesités megvaldsitdsahoz" c.
kiadvany elkészulhetett.

A kiadvany nagy segitséget jelent a beruhazasok tervezése kapcsan, hiszen teljeskoriien és
kdzérthetéen mutatja be mi is értenddé akadalymentesitésen, melyek azok a minimum
kovetelmények egy épllet esetében, amelyeknek az egyenld esélyl hozzaférés érdekében meg
kell felelnie.

Az esélyegyenl6ség érvényesitése érdekében az akadalymentesités kiemelt hangsulyt kap az
Eurépai Unié tarsfinanszirozasaval megvalosuld operativ programok infrastrukturafejlesztésre
iranyulé palyazataiban.

Szives figyelmébe ajanljuk minden palyazénak ezen kiadvanyt, mert Iranyit6 Hatdésagunk
palyazati kiirasai soran az ebben foglaltaknak teljesitését varja el palyazoitol.

Mosonyi Balazs
NFU- ROP IH vezets, Féigazgat6

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere



Bevezetés

A SEGEDLET CELJA

Ajelen segédlet a Fogyatékosok Esélye Kozalapitvany kdzremiikddésével az akadalymentesités
témakdrében kiirt palyazatok tervezési programjainak valamint miszaki tervdokumentacidinak
eredményes elkészitéséhez késziilt.

A segédlet ismerteti az akadalymentesség fogalmat valamint annak gyakorlati alkalmazasat. A
dokumentum az éplletek f6 funkcionalis elemein keresztil mutatja be a fizikai és
infokommunikaciés akadalymentesség miiszaki kdvetelményeit, ajanlasait valamint az Orszagos
Teleplilésrendezési és Epitési Kévetelmények (OTEK) vonatkozé miiszaki eléirasait.

A SZOVEGBEN HASZNALT JELOLESEK

A segédletben talalhat6é informaciok és javaslatok gyors megtalalasahoz a szdvegben egyes
részek kiemeltek. A szévegben a kovetkez6 jelllések talalhatoak:

* Az infokommunikacios akadalymentesség szempontjabdl
fontos miszaki-tervezési kdvetelmények jeldlése

A palyazatok elkészitéséhez, illetve a tervezési program
kialakitasahoz segitséget nyujté fontos informaciok, ajanlasok
Jelblése

Az Orszagos Telepiilésrendezési és Epitési Kovetelményekben (OTEK)
akadalymentességgel kapcsolatos miiszaki eldirasok felsorolasa

OTEK...

A tervek elkészitésére, egyeztetésére adjunk megfelelé idét! Az akadalymentesség
szempontjabdl legoptimalisabb épitészeti megoldas megtalalasahoz a beruhazoé és tervezd
kb6z6s munkajara van sziikség, amely nem nélkilbézheti az adott éplilet funkcidinak, miszaki
allapotanak és szerkezeteinek részleltes ismeretét.

A tervezési folyamatba lehet6ség szerint vonjuk be az épliletet hasznaldkat, vegyik
figyelembe az (igyfelek és dolgozok tapasztalatait. A tervezési koncepcioval kapcsolatban
keérjiik ki fogyatékossaggal él6 személyek véleményét is!

Az igények megvaldsitasat mindig komplexen kezeljiik!

Ne feledjiik, hogy az akadalymentesitéssel az éplilet hasznalhatésaga jelentésen javul.
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Epiiletek és kornyezetiik komplex akadslymentesitése

Az éplleteket és kornyezetiiket hosszabb idétartamra, legalabb 60-80 évre épitjik, valamint a
komplex felujitasi programok soran is hosszabbtavu fejlesztési célokat tlzunk ki, minimalisan 10-
15-éves megtériiléssel szamolunk. Eppen ezért az épiileteket és kdrnyezetiiket a jelenlegi vagy
a jovébeli hasznaldk valtozatos, illetve folyamatosan valtozé szikségleteinek, igényeinek
figyelembevételével akadalymentesen kell megtervezni és megeépiteni, illetve felljitani. A
kozosségi épuletek kialakitasanal tovabba az épllet altal nyujtott szolgaltatasokat igénybe vevé
latogatok képességeinek sokszinliségét is figyelembe kell vennunk.

1. AZ AKADALYMENTESSEG ESZMEJE

1.1. MIT JELENT AZ AKADALYMENTESSEG?

Az akadalymentesség az épitett kdrnyezet alapvetd tulajdonsaga kell hogy legyen. Ez teszi
lehetévé, hogy az emberek részt vegyenek azokban a tarsadalmi és gazdasagi
tevékenységekben, amelyek kiszolgalasara az épitett kdrnyezet létesllt.

Az 1997. évi LXXVIIL., az épitett kornyezet alakitasardl és védelmérdl szolo torvény 2.§-a
alapjan az épitett kdrnyezet akkor akadalymentes, "ha annak kényelmes, biztonsagos és
6nallé hasznalata minden ember szamara biztositott, ideértve azokat az egészségkarosodott
egyéneket vagy ember csoportokat is, akiknek ehhez specialis létesitményekre, eszkbzbkre,
illetve miiszaki megoldasokra van sziikségiik."

Az akadalymentes tervezés kiinduldpontja tehat a kilénleges igények (fogyatékossaggal €16
személyek szuikségletei) kielégitésének szempontja specidlis eszk6zok, berendezések,
miszaki megoldasok alkalmazasaval. Az ilyen tervezés gyakorlasaval az épuletek
tervezésénél figyelembe vett hasznaldi kor bévil a fogyatékossaggal él6 személyekkel,
ugyanakkor igy olyan létesitmények jonnek létre, amelyek mas hasznaloknak is
kényelmesebbek, biztonsagosabbak.

1.2. AZ EPITETT KORNYEZETBEN TALALHATO AKADALYOK

Az éplleteket valamint azok kérnyezetét tdbbnyire nehézségek nélkil, problémamenetesen
tudjuk hasznalni: be tudunk lépni az épliletekbe, a Iépcsdékdn az emeletre probléma nélkul fel
tudunk jutni, ott kdnnyen megtalaljuk a lakasunkat, és gond nélkil hasznaljuk a lakasunkat,
illetve az ott talalhatd berendezéseket. Nem tekintjuk |étfontossagu tényezének az
akadalymentességet. De vajon ugyanugy be tudunk menni az épuletbe, ha babakocsiban
tolnank egy csecsemdét, ugyanolyan koénnyedén fel tudndnk menni az emeletre, ha
bdronddket cipelnénk? Valdszinlleg azonnal észrevennénk, hogy mennyi és milyen
véltozatos akadaly van kdrnyezetlinkben.

Az épitett kdrnyezethez, valamint az altala nyujtott szolgaltatasokhoz val6 teljes értéki
hozzaférés és haszndalhatéosag kiulonbozé akadalyokba, problémakba itkézhet. Az
éplletekkel, valamint az azokban talalhaté szolgaltatasokkal kapcsolatban felmerilé
akadalyok lehetnek épitészeti akadalyok, a horizontélis és vertikalis kdzlekedés akadalyai,
térbeli akadalyok, ergonémiai akadalyok, antropoldgiai akadalyok illetve érzékelési és
kommunikéacios akadalyok.

Ezek az akadalyok leginkabb a lakossag kortlbelll 10%-at kitevd, allando fogyatékossaggal
élé személyek kozlekedését, szolgaltatasokhoz illetve informacidhoz valé hozzaférését
gatoljak, vagy nehezitik meg. Ugyanakkor a tarsadalom mintegy 40%-at kitev®, alacsonyabb
illetve csokkent mozgasszervi és érzékszervi képességgel rendelkez6k -gyermekek, idések,
kisgyermekkel kdzlekedd sziilék- szamara is akadalyt jelentenek.

Az épitett kdrnyezethez vald egyenld esélyl hozzaférés biztositasa érdekében az épuletek
valamint az A&ltaluk nyujtott szolgaltatasok tervezésénél az épuletet hasznalok eltérd
képességeit figyelembe kell venni. Az eltérd képességgel rendelkezé hasznaldk igényeit
azonban nem kuilén-kilon létesitményekkel kell biztositani, hanem az egyetemes tervezés
("Design for All") elveit alkalmazva a kulénbdzd igényeket egyesiteni kell a tervezés soran.
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1.3. AZ EGYETEMES TERVEZES

Az egyetemes tervezés eszméje az a preventiv gondolkodasmaod, tervezési stratégia, amely
mar a tervezés folyamatanak az elején figyelembe veszi a hasznaldk képességeinek
kulonbozéségét. E tervezési stratégia gyakorlasaval olyan termékek jonnek létre, amelyek
kilonleges tervezési megoldasok és adaptacidé nélkil biztositjak a lehetd legtdbb ember
szamara a legteljesebb és legonallébb hasznalhatésagot. Jelen esetben a "termékek"
megnevezés a legkllonb6z8bb hasznalati targyakon, eszk6zokon tul valamennyi, az ember
altal formalt kdrnyezetre, éplletekre, szolgaltatasra és infrastrukturara is vonatkozik.

Az egyetemes tervezés tehat "nem mas, mint az a tervezési mdéd, amely az emberi
kiilbnb6z6ségekbdl indul ki mind szocialis, mind esélyegyenléségi szempontok figyelembe-
vételével". A f6 cél az, hogy egy termékkel szolgaljuk ki a hasznaldk kildnb6zé, iddben,
szitugcioban valtozé igényeit, szikségleteit.

Az emberek életkor, kultura és egyéb emberi adottsagaik szerinti kilonb6zésége soha nem
latott mértéket Oltétt, igy az egyetemes tervezés, mint mdédszer az egyenlé esélyek és a
demokracia biztositdsara az utébbi években egyre erételjesebben el6térbe kerdlt.
Létjogosultsagat indokolja tovabba az, hogy az eurdpai munkaerépiac és kereskedelem
élénkllésével az egyes orszagok szocialis rendszerének és kornyezetének a kulonbozd
képességl és kulturalis hatteri személyek integraciojat is biztositani kell.

2. A TELJESKORU (KOMPLEX) AKADALYMENTESITES

Teljeskori vagy komplex akadalymentesitésrél kétféle szempontbdl beszélhetiink. Az
akadalymentesség "komplexitasat" egyrészt értelmezhetjik valamennyi fogyatékossagi csoport
kontextusaban, masrészt az adott épulletben (épitett kdrnyezetben) talalhaté valamennyi
funkcidra, szolgaltatasra tekintettel.

2.1. TELJIESKORUSEG A HASZNALOK TEKINTETEBEN

Az alapveté emberi képességek valamely dimenzidjaban (felfogdképesség, latasképesség,
hallas- és beszédképesség, kar- és kézfunkciok valamint mozgasképesseég) -egészseégugyi
okok, vagy kérnyezeti hatdsok miatt- bekdvetkezé csdkkenés korlatozza az épitett kdrnyezet,
valamint az abban talalhat6 szolgaltatasok hasznalhatésagat.

Az emberi teljesit6képességének korlatozottsaga szempontjabdl 4 f6 fogyatékossagi
csoportot kuldnbdztetink meg: a mozgasukban-, a latdsukban-, a hallasukban és
beszédképességeikben valamint az értelmi képességeikben akadalyozott személyek
csoportjat.

Mozgasukban korlatozottak csoportjan bellul megkllénboztethetliink kerekesszékkel, bottal,
mankoval, jardkerettel kozleked6-, illetve kézsérilt személyeket. A mozgasukban
korlatozottak taborahoz tartoznak tovabba az adott szituacio illetve egészségligyi és
kornyezeti hatasok miatt mozgasukban idészakosan korlatozott emberek, példaul begipszelt
labu/kez( emberek, a kismamak, a babakocsival kdzleked6 szll6k, az id6s emberek vagy a
nehéz csomagot, bérondot cipeld emberek. Mozgasukban korlatozott emberek épitett
kornyezethez és a benne taldlhatd szolgaltatasokhoz torténé egyenld esélyl
hozzaférhetésége érdekében elsésorban az épitett koérnyezet fizikai akadalyait kell
megszuntetnink.

A latasukban korlatozott személyek csoportjan belll megklldnbdztethetiink gyengénlaté-,
illetve vak embereket. Latasképességeikben id6szakosan korlatozottak lehetnek a vizualisan
tulterhelt koérilmények kozott dolgozok, szines fénnyel vagy er8sen illetve gyengén
megvilagitott kdérnyezetben koézlekeddk tovabba a szem csodkkent adaptacidos és
akkomodaciés képességével biré idések. Szamukra az épitett koérnyezetben vald
tajékozodas és az informacidszerzés jelenti a legnagyobb problémat. Fontos, hogy az épitett
kornyezetben talalhaté valamennyi irott informaciét a gyengénlaté emberek szamara
megfelel6 méretl és kontrasztos megjelenitéssel kdzdljink, a vak emberek szamara pedig
hallhatd, illetve tapinthatd jelekké alakitsunk at.
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A hallas- és beszédképességeikben korlatozott emberek csoportjaba a nagyothall6 és a siket
emberek tartoznak, de ide sorolhatjuk azokat a személyeket is, akik figyelmét tdbb
hangforras koti le, illetve akik zajos kdrnyezetben dolgoznak. Szamukra is nagy nehézséget
jelent az épuletekben és azok kdrnyezetében t6rténd tajékozodas, az informéacioszerzés, de
legféképpen a kommunikacié. Segitséget jelenthet szamukra, ha az épitett kdrnyezetben
talalhaté valamennyi hangos informaciét, lathaté formaban is megjelenitink. A kommunika-
cidjukat segithetjik tovabbd ugynevezett indukcids hurokrendszer beépitésével is.

Az értelmileg akadalyozott emberek csoportjan belll szintén széles a spektrum. Az értelmi
képességeik (pl. koncentracioképesség, rendszerezd képesség, problémamegoldo és
dontéshozd képesség, rovid és hosszu tavd memoria, nyelv megértése) teljes mértéki
hasznalatdban korlatozottak lehetnek a korlatozott miveltséggel rendelkezd egyének,
idések, a kimerdlt, illetve stressz miatt tevékenységlkben zavart egyének, valamint
betegségek kovetkeztében korlatozott felfogdképességgel, memdriaval, koncentracios
képességgel rendelkez6 egyének. Az épitett kornyezettel-, valamint a benne talalhatd
szolgaltatasokkal kapcsolatban szamukra is a tajékozédas, az informacidszerzés és a
kommunikacié okozhat nehézséget. Segithetjik 6ket példaul jol attekintheté alaprajzu
éplletek tervezésével, egyszerl, szimbolumokkal kiegészitett feliratok, informacios tablak
tervezésével illetve elhelyezésével.

A fentiekbdl lathatd, hogy az épluleteket és kornyezetiket kiilonb6z8é képességl hasznaldk
vehetik igénybe, igy azok felujitasa, atépitése soran az egyetemes tervezés eszméjének
alkalmazasaval az akadalymentesség komplex értelmezésére van sziikség.

2.2. TELJESKORUSEG AZ EPULET FUNKCIONALITASA TEKINTETEBEN

Az épllet funkcionalitasa szempontjabdl akkor beszélhetlink teljeskorli vagy komplex
akadalymentesitésrél, ha az épllet valamennyi kdzdsségi funkcidja, illetve az ott nyujtott
valamennyi kdzszolgaltatas mindenki szamara elérhetd. Az épllethasznalat logikai lancanak
sorrendjében igy a felujitas, atépités soran biztositani kell az épilet akadalymentes
megkdzelitését, a parkolast, a bejaraton, illetve a szélfogon toérténd atjutast, a
szintkllénbségek athidalasat, a kozleked6k és az egyes helyiségek hasznalatat. Az épuleten
bellli helyiségeknél elssorban a k6zdsségi funkcidju helyiségekre sziikséges koncentraini,
hogy az épllet altal kinalt valamennyi szolgéltatas, illetve munkalehetéség akadalymentes
hozzaférhetésége biztositva legyen mindenki szamara. Az épuletek egyes funkcidinak
részletes kialakitdsaval kapcsolatos miszaki kovetelményeket a késObbiek soran
ismertetjik.

3. HATALYOS JOGSZABALYOK ES MUSZAKI ELOIRASOK

Magyarorszagon az 1997-ben sziletett meg az épitett kdrnyezet alakitasarol és védelmérdl
sz0l6 LXXVIIl. szamu térvény, amely pontos meghatarozasokat és kdvetelményrendszert ad az
épitett kornyezet kialakitasaval kapcsolatban. Ez a térvény az Eurdpai Unié Bizottsaga altal
1996-ban elfogadott "Az akadalymentesség Eurdpai eszméje” cimi kézikdnyv ajanlasara éplil,
és az OTEK (Orszagos Teleplilésrendezési és Epitési Kovetelmények) ebben az ajanlasban
rogzitett miiszaki kdvetelményekkel kerult kiegészitésre. Ezek a m{iszaki eléirasok elsésorban
kozépuletek, kozszolgaltatast nyujtd éplletek kialakitasara vonatkoznak, és els6ésorban a
mozgasukban korlatozottak igényeit veszi figyelembe. A kdvetelmények alkalmazasa és azoknak
a tobbi fogyatékossagi csoport igényeivel torténé kiegészitése azonban az 1998. évi XXVI.
szamu, ugynevezett Esélyegyenl8ségi Torvény értelmében minden esetben sziikséges.

Ez az a térvény, amely megfogalmazza az esélyegyenléség és a valamely fogyatékossaggal
rendelkez§ ember tarsadalom életébe vald beilleszkedésének az igényét. A fogyatékos
személyek jogairdl és esélyegyenl8ségik biztositasardl szold 1998. évi XXVI. Torvény
(Esélyegyenl8ségi torvény) 5.§-a értelmében "a fogyatékos személynek joga van a szamara
akadalymentes, tovabba érzékelhetd és biztonsagos épitett kérnyezetre”.

Az akadalymentes épitett kdrnyezet megteremtése-, a kdvetelmények szélesebb kdrben torténé
megismertetése érdekében 2002-ben a Belligyminisztérium Epitésiigyi Hivatala tervezési

segédletet adott ki "Tervezési Segédlet az akadalymentes épitett kdrnyezet megvaldsitasahoz"
cimmel.
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Az akaddlymentesség miszaki kévetelményei

1. EPULET KORULI KORNYEZET KIALAKITASA

1.1. AKADALYMENTES PARKOLO KIALAKITASA

Az éplletek kozelében parkolok kialakitasara tdbbnyire csak kdzterlleten van lehetbség. A
kozterlleten végzett barmilyen atalakitas, atépités csak engedéllyel végezhetd, vagyis a
parkoldk kialakitasara minden esetben épitési hatosagi engedély beszerzése szikséges.

* Az akadalymentes parkolohelyek a célépulet bejaratahoz a leheté legkdzelebb
helyezkedjenek el, attdl lehet6leg maximum 50 méter tavolsagban.

* Az épulet akadalymentes megkdzelithet6ségét a parkoléhelytdl biztositani kell. A
parkolohelytdl a jardak Iépcsémentesen és a legrovidebb uton elérhetbéek legyenek.

¢ A parkolékban megfelel szamu akadalymentes parkolohelyet kell kialakitani. Legalabb egy
parkoléhely, valamint 500 parkoldhelyig a fér6helyek legalabb 5%-a, 500 parkolohely felett
legalabb 2%-a legyen akadalymentes.

¢ A gépjarmlinek biztositandé minimalis hely 3,50x5,50 m legyen, beleértve az 1,50 m
szélességl kozlekedb savot. Két egymas mellett parhuzamosan elhelyezett parkolohely
esetében egy kozos kdzlekedd sav kialakitasa is elegendd.

* A parkoldk lehetéleg a jarda vonalara merélegesen vagy azzal széget bezardan legyenek
kialakitva. Jardaval parhuzamos leall6 fellilet esetén a parkolé hossza 6,50 m legyen és
lehetbleg a gépjarmi mindkét oldalan biztositsuk a biztonsagos ki- és beszallast. A jarda
szintjére torténd kiszallas az uttest és a jarda kozotti szintkildnbség miatt nehézkes. Az
Uttestre valé kiszallashoz a jardaszegély és a gépjarmi koézott 1,50 m szabad hely
szukséges.

* Az akadalymentes parkolé a konnyebb megtaldlhatésag és az illetéktelen hasznalat
elkertlése érdekében legyen megfelel6 jeldléssel ellatva. Tablaval, burkolatfestéssel,
jarofelllet valtasaval azt egyértelmien jelezni kell.
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Az OTEK idevonatkozé fejezetei

42.§

(3) A (2) bekezdés szerint szamitott minden megkezdett 50 db varakozéhelydl legalabb egyet a mozgasukban korlatozottak részére
kell kialakitani, amelyekol legfeliebb négy helyezhetd kozvetleniil egymas mellé.

(4) Autobusz-varakozohelyet kell Iétesiteni — a (2) bekezdésben eldirtakon tdimenden — 200 latogatonként, vasarlonként, illetéleg
féréhelyenként minden olyan épitményhez, ahol ilyen rendszeres forgalomra szamitani kell [pl. szallashely szolgaltatd éplilet,
egyéb kozdsségi szérakoztato, kulturalis éplilet (szinhdz, mizeum, cirkusz, szabadid6-kézpont, allatkert, arborétum stb.), keres-
kedelmi bevasarlokdzpont, sportépitmény (sportcsarnok, stadion, strand, uszoda stb.), emlékhely stb.]. Az ilyen épitmények fébe-
jaratanal biztositani kell legalabb egy, mozgaskorlatozottakat is szallitd autébuszbdl a biztonsagos ki- és beszallasat.
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1.2 JARDAK, GYALOGUTAK KIALAKITASA

Jardak szélessége Jardak keresztirany lejtése

Az épitett kornyezetben talalhatd Gtvonalak szélessége annak forgalmatol fligg, de
legkisebb szélessége lehetéleg minimum 1,50 m legyen.

A gyalogos ut egyenletes, sik fellletl legyen. A burkolat fellleti érdessége ne haladja meg
a 0,5 cm-t.

A gyalogos utvonalnak lehetéleg ne legyen 5%-nal nagyobb menetirdnyu lejtése. A
megfeleld vizelvezetés szempontjabdl a jardafelllet lehetéleg 1,5%-0s maximalis
oldallejtéssel birjon.

Vizelvezetd csatornak, racsok elhelyezését kerllni kell a gyalogos ut mentén. Ha ez nem
lehetséges, akkor az elhelyezésre kertild vizelvezet® arkok racsainak nagysaga legfeljebb
2x2 cm legyen a bottal illetve mankdval torténd biztonsagos kdzlekedés érdekében.

A gyalogosutak mentén a ndvényzet folyamatos karbantartasaval biztositani kell az utvonal
szabad szélességét és magassagat.

A vakok és gyengénlatok kozlekedésének és tajékozddasi képességének segitése
érdekében a jardaszegélyek lehetéleg legyenek folytonosak. A j6 észlelhet6ség és
érzékelhet6ség érdekében a szegélyek minimalis magassaga lehetéleg 7,5 cm legyen. A
szegélyek lekerekitett - letort - élkialakitdsuak legyenek. A gyalogos &tkel6helyeknél
sullyesztett jardaszegély kialakitasa szikséges.

Olyan helyeken, ahol a jarofelilet és a kornyezete kézott 7,5 cm-nél nagyobb
szintkllonbség nincs, ott az utvonalak szegélyezésére tapinthatd és lathatd informaciot
tartalmazé fellletvaltassal is torténhet, példaul lazabb vagy durvabb fellletG sav
kialakitasaval (kavicsfeltoltés, zizalékos k&, fakéreg terités, stb.)

A kilonb6z6 fellletképzé anyagok megvalasztasakor figyelembe kell venni az anyagok
tulajdonsagait (szin, érdesség, keménység), valamint hogy a kialakitando felllet milyen
szerepet jatszik az érzékelésben. A fellletképz6 anyagok varialasa a vakok és
gyengénlatok tajekozédasat segiti: vezetévonalak, akadalyok el6tti figyelmezteté jelzés,
stb.

Hirdet6tablak, padok és mas targyak a gyalogos utvonal mentén lehetdleg Ugy legyenek
elhelyezve, hogy azok az utvonal szabad szélességét és magassagat ne csOkkentsék. Az
egyes utcabutorok lehetdleg csoportosan, logikusan legyenek elhelyezve, egyértelmiien
definialhatéo és kovethetd atvonal biztositasaval. Az utvonal mentén térbéviletben
csoportosan kialakitott utcabutor-elhelyezés ajanlott.

<1100
—_—

-5 < 1100

Racsok kialakitasa A

{24

Felileti érdesség

— L

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere



39.§
(2) A jardan épitmeény, koztargy, berendezés csak abban az esetben allhat, ha

a) az a jarda el6irt legkisebb hasznos szélességét (gyalogossav) — mas hatésagi eliras hianyaban 0,75 m tébbszordse, de legalabb
1,50 m — nem csokkenti,

b) a rendeltetésszer(i hasznalata a gyalogosok kézlekedését nem zavarja, biztonsagat nem veszélyezteti,
40. §

(1) Az épitési telek kozteriilet vagy maganut feléli hatarvonalan épitményt csak Ugy szabad elhelyezni, hogy annak része, szerkezeti
eleme a kozterilet, illetéleg a maganut teriletébe csak a kdvetkezék szerint nydlhat be:

a) a csatlakozo terepszinttél mért 2,00 m magassagig

— a hatarvonaltél mért 0,50 m széles biztonsagi savban elhelyezett szerkezeti elem (pl. elélépcso, kirakat, levélgyiijtd szekrény, ablak-
racs, reklamhordozo, vilagitétest, falra kihajtva rogzitett nyiloszarny), amely a kézlekeddk altal konnyen észlelhetd és kialakitasa
baleseti veszélyt nem jelent, tovabba, ha az 0,40 m magassag felett keril elhelyezésre, annak a biztonsagi savra esé vetilete
legalabb 0,10 m magas vagy 0,60 m széles a kérnyez6 jaréfeliilet fellletképzésétdl, labbal tapinthatéan, jelentdsen eltérd burko-
latd jelz6s&vval kéril van véve,

— a kozteruleti jarda gyalogossavjaba csak idénként és rovid ideig nyitva tartott nyilészarny (kirakat, gépjarmdtarold ajtaja)
41.§

(1) Az épitményeknek a rendeltetéstiknek megfeleld modon megkdzelithetéknek kell lennitk.

(2) Kerekesszékkel és gyermekkocsival is megkozelitheté modon kell kialakitani a kdzhasznalatu épitményeket.

(3) Amennyiben a megkézelités biztositasara lejtd, rampa is készil, gy azt oly modon kell kialakitani, hogy az elérendd szinten
legalabb 1,5x1,5 m-es vizszintes, szabad terlilet legyen.

54. § (1) Az épitményt és részeit, az 0nalld rendeltetési egységet, helyiséget és annak részleteit gy kell megvalésitani, ehhez az épi-
letszerkezetet és beépitett berendezést ugy kell megvalasztani és beépiteni, hogy a rendeltetésszerli hasznalathoz biztonsagos
feltételeket nyUjtsanak és ne okozzanak balesetet, sériilést, példaul

a) elcsuszast, elesest (pl. kozlekedés kdzben),

b) megbotlast, mellélépést (pl. nem megfelel vilagitas miatt),

c) leesést (pl. varatlan szintkiilénbség, vagy korlat, mellvédfal hianya, kialakitasi hibaja miatt),

d) fejsérilést (pl. nem megfeleld szabad belmagassag, szabad keresztmetszet miatt),

g), |[)ltkijzést (pl. nem megfelelé megvilagitas, vészvilagitas hianya, tiikrézédés miatt, vagy épitményen beliili jarmiimozgas-
0l),

i) elakadast, beszorulast (pl. szlikds méreti terek vagy nyilasok miatt).

(2) Az épitményt és részeit, tovabba a kdz- és diszvilagitast, a fényreklamot és hirdetéberendezést ugy kell elhelyezni, kialaki-
tani, hogy a fényhatas

a) az épitmények és a helyiségek rendeltetésszer(i hasznalatat ne akadalyozza,
b) a kdrnyezet rendeltetésszer(i hasznalatat (pl. tlikrozéssel) ne zavarja, a kdzlekedés biztonsagat ne veszélyeztesse.

Az OTEK idevonatkoz6 fejezetei

61. § (1) Az épitmények helyiségeit, tereit a rendeltetésiiknek és a vonatkozo (pl. balesetvédelmi, munkavédelmi) kvetelményeknek
is megfelel6 padldval kell megvalositani.

(2) A jarofeluleten alkalmazott racs (pl. taposoracs, lépcséfok) legfeliebb 20x20 mm osztasu lehet.

104. § (1) Az épitmény valamennyi 6nallé rendeltetési egysége megkdzelithetd legyen szabad térbél vagy az épitmény kdzds hasz-
nalatu kozleked6jébdl. Az akadalymentes hasznalatra alkalmas 6nallé rendeltetési egységhez akadalymentes megkézelithetdseé-
get kell biztositani.

2. MEGKOZELITES

Az épliletek bejarati szintje a meglévé épliletallomany talnyomé toébbsége esetében az
utcaszinttél gyakorta csak jelentés szintklilbnbség athidalasaval érhetd el. Az épliletek elbtt
tébbnyire 3-10 lépcsbfoknyi szintkiilbnbség talalhatoé, és a lépcsé mellett egyéb,
akadalymentes megkézelitést nyujtdé épliletszerkezet (rampa) vagy éplletgépészeti
berendezés (emelblap) nem talalhatd. Sok esetben az épliletek bejarata elbtti tér nagysaga
mar eleve megszabja, hogy milyen megoldast alkalmazhatunk a szintkiilbnbség athidalasara.

Tobbszintes éplilet esetében, ahol az épliletben felvond is talalhato, célszerii a meglévé
felvonéakna meghosszabbitasaval és utcaszinten térténé megallasaval is biztositani az
akadalymentes beké6zlekedést.

2.1. LEJTOK (RAMPAK) MERETEZESE

¢ A lejték meredeksége az athidaland6 szintkilonbség mértékétél figg: 17,5 cm
szintkilonbségig maximum 8%-o0s, a folott maximum 5%-os lejtéslii rampa kialakitasa
szlkséges. 2 cm alatti szintklldnbség athidalasahoz lejtd kialakitasa nem szikséges.

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere



* Alejtkar szélessége legalabb 1,20 m legyen

* A lejt6karok minden 9,0 m vizszintes hossza utan legalabb 1,50 m hosszu pihenét kell
beiktatni. Megfelelé vizelvezetés biztositasa mellett ajanlott a pihenék 0,5-1%-os,
visszagurulast megakadalyoz6 ellenlejtéssel torténd kialakitasa.

* A lejtét illetve rampat oly médon kell kialakitani, hogy az induld, valamint az elérendé
szinten legalabb 1,50x1,50 m-es vizszintes, szabad terllet legyen a negyedfordulatos
megkozelithetéség biztositasara, vagy 1,50 m hosszu vizszintes terllet az egyenes
megkozelitéshez. Ha a lejté jarovonala tortvonall, akkor a téréspontoknal (forduldknal)
legalabb 1,50x1,50 m vizszintes terllet biztositandd a kerekesszék fordulasahoz

Az ivelt lejtbk kialakitasat keriiljiik. Ezek balesetveszélyessé tehetik a kézlekedést, mivel az
ivben kialakuld fellileten a kerekesszéknek csak 3 kereke fekszik fel.

¢ A csuszasmentes jardfellilet kialakitasra, valamint az id6jarasi hatasok elleni védelemre
figyelni kell.

* 17,5 cm-ig terjed6 szintkilonbség esetén mindkét oldalon szegéllyel ellatott rampa
kialakitasa szuikséges. Amennyiben a lejtd jardsikja és annak koérnyezete kozott
balesetveszélyt jelentd szintkildonbség nincs, akkor korlat elhelyezése nem sziikséges.
17,5 cm-nél nagyobb szintkildnbség athidalasahoz kétoldali korlattal ellatott maximum 5%-
os lejtésli rampa alkalmazhato.

* A Kkorlatokat kétsoros, a jarofelllettdl szamitott 0,70 m illetve 0,95 m magassagban
elhelyezett kapaszkoddval (markolattal) kell ellatni. A kapaszkoddk a pihendkben is
folytonosak legyenek, valamint a Iépcsékar illetve lejtd elejétél és végétdl vald
korlattulnyulas 0,30 m legyen. A kapaszkoddk kdnnyen megmarkolhatéak legyenek,
megfeleld tamaszt nyuljtsanak és hatarozott véguk legyen. 5 cm atméréji kor
keresztmetszetl markolat kialakitas ajanlott, melynek faltdl valé tdvolsaga minimum 4,5 cm
legyen.

* A kerekesszék legordulésének megakadalyozasa érdekében a rampa lehetéleg min. 10
cm-es szegélyezéssel legyen ellatva. Mellvédfallal vagy fal mellett kialakitott rampak
esetén a falburkolat védelme érdekében also korlat is legyen elhelyezve.

¢ A korlatok lehet6leg konnyen észrevehetbek, kornyezetiikidl eltérdé szinnel késziiljenek a
latasukban karosultak segitése, tajékoztatasa érdekében.

* A lejt6karok kezdetét és végét a burkolaton lehetSleg elé kell jelezni szinbeli és
érdességbeli valtassal. A lejt6 j6 megvilagitasat biztositsuk.
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63. § (2) Akadalymentes hasznalhatésaghoz az épitmények és bejérataik szintklilonbségeinek athidalésa érdekében a lépcsd mellett

akadalymentes kozlekedést biztositd megoldasrdl (lejtd, felvono, emelélap, lépcsdlift stb.) is gondoskodni kell.

(3) A szintkiilénbség-athidalok jarofelileteit csuszasgatlé modon kell kialakitani.
66. § (2) Akadalymentes kozlekedéshez

a) egy lejtékarral legfeljebb 0,45 m szintkiildnbség hidalhato at,

b) a lejtékar indulasanal és érkezésénél legalabb 1,50 m atmérdjli szabad teriilet biztositandd,
c) a tobb karu lejték attekinthet6séget biztosité mellvéddel alakitandok ki,
)

d) a lejt6hdz két fogddzkodd korlatot kell biztositani, a jarofelllettdl mért 0,70 m és 0,95 m magassagban, az 1,50 m-nél szé-
lesebb lejtéknél mindkét oldalon,

€) a szabadtéri lejtét csapadéktdl védetten, ennek hianyaban megfeleld csuszasgatlé bordazattal kell kialakitani.

67.§ (3) Akadalymentes kozlekedéshez

a) a lejtékarok hosszaban legfeliebb 9,0 m vizszintes hossz utan pihenét kell beiktatni, amelynek hossza legalabb 1,5 m le-
gyen,

b) ha a lejtd jarévonala tortvonald, akkor a téréspontoknal legalabb 1,5x1,5 m szabad teriilet biztositando a kerekesszék for-
dulasahoz,

¢) tobb karu lejték esetében legalabb minden masodik kar utani pihendn legalabb két kerekesszék talalkozasahoz sziikse-
ges szabad hely biztositandé.

2.2. BEJARATOK KIALAKITASA

A bejarati ajtokkal kapcsolatos kbvetelmények az épliletben talalhato valamennyi nyilaszaro
kialakitasara is egyarant érvényesek.

Az épllet legalabb egy bejarata - lehetdleg a f6bejarat - legyen akadalymentes. A
bejarat(ok) akadalymentes utvonallal, logikusan legyenek 6sszekotve az épllet kdrnyékén
fellelheté 0sszes akadalymentesen kialakitott térrel és elemmel.

A bejarat mindkét oldalan a mozgashoz - mandéverezéshez - megfeleld méreti
(1,50x1,50m), vizszintes helyet biztositsunk. A bejarat kils6é oldali pihendje a
vizelvezetéstdl fliggbéen a belsd padldszinttel azonos szintmagassagban vagy annal
legfeljebb 2 cm-el mélyebben legyen. Szintkilonbség esetén olyan rampa készuljon, amely
a bejarat el6tt megfeleld nagysagu vizszintes pihenében végzédik.

Akadalymentes kialakitas esetén bejaratként kizarolag forgo-, billend ajté nem
alkalmazhat6. Ezek mellett nyil6 ajtét is el kell helyezni.

A bejarat szélessége annak forgalmatdl, az egyidejlileg hasznalok atlagos szamatdl flgg.
Az akadalymentes kozlekedésre is alkalmas szabad nyilas mérete 0,90 m-nél kisebb ne
legyen. A bejarat ajanlott szabad magassagi mérete 2,10 m. Kétszarnyu ajtok beépitése
esetén az egyik szarny nyitva tartasaval biztositott legyen az akadalymentes
kozlekedéshez szikséges keresztmetszet. Ez a kisebb keresztmetszetl kétszarnyu
nyilaszaré szerkezetnél asszimetrikus szarnyakkal biztosithato.

Az ajtdlapon lehetbleg Uvegezés legyen biztositva az ajtd nyitasanak lathatésaga és a
forgalom biztonsaga érdekében. Az ajtdlap Uvegezése a padldszinttél mért 0,30 m
magassag ala lehetéleg ne nyuljon. A nagyobb Uvegezett fellleteket azonban kdénnyen
érzékelhetd, a jarofelllettdl mért 1,50 m magassagban elhelyezett kontrasztos jelzésekkel
kell ellatni. Keret nélkuli Gvegezett bejarati ajtok alkalmazasat keruljuk.

Kétszarnyu ajtokon az allandéan hasznalt ajtészarny kénnyen értelmezhetéen és
érzékelhetéen legyen jeldlve.

A kuszodb kialakitasat keruljuk! Ha ez nem elkerllhetd, akkor az maximum 2 cm magas és
lehet6leg legdmbalyitett legyen.

A zarszerkezeteket, kilincseket és egyéb kezelbeszkdzoket ugy alakitsuk ki, hogy azok akar
egy kézzel is kdnnyen foghatéak, mikodtethetéek legyenek, erés szoritast, tekerést illetve
forgatast hasznalatuk ne igényeljen. Kertljik a forgdgombok elhelyezését.

Az Osszes kezel6szerv a padldszinttdl 0,85 és 1,10 m kozotti magassagban helyezkedjen

Sok épllet bejarata nehezen megtalalhatd, nem elég kihangsulyozott. A jobb tajékozodas
és megtalalhatosag érdekében a bejarat legyen az épilet homlokzatatol vizudlisan jol
elkilonithet, keretszerkezete lehetbleg legyen a koérnyezetétél eltéré szinnel,
kontrasztosan kialakitva.
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* A bejarat jelzéseit (hazszam, cseng®, névtabla, feliratok és egyéb informaciok),
kaputelefonokat, beléptet6 automatakat lehetbleg ugy kell elhelyezni, kialakitani és
megvilagitani, hogy azok a gyengénlatok szamara is kdénnyen megtalalhatdak,
felismerhetéek legyenek, valamint kerekesszékben Ulve is hasznalhatdak, elérhetéek
legyenek. Tovabbé figyelembe kell venni a szellemi fogyatékosok és siketek igényeit is
egyszer( szimbdélumok, valamint kijelz6k alkalmazasaval.

* A bejarat kornyéke lehetbleg legyen idéjarastol védetten elbtetével kialakitva, valamint a
bejarati kaputelefonok, telekommunikacios eszkdzok kornyékén a hallassériilteknek a
megfelel6 akusztikus kdrnyezetet biztositsuk.

Akadalymentes hasznalatra automatikusan nyilo ajtok a legalkalmasabbak

A forgalombdl adodo sériilések elkeriilése érdekében az ajtdlapot és a tokszerkezetet ajanlott
védelemmel ellatni.

+— min. 86 ——+
.
=
210
| 150
[N ] | |
T HE
_I.I._____ |.____.,=_W___
| )

62. § (4) Epitményben gyalogos kozlekedés céliara szolgald falnyilas vagy ajté szabad nyilasmérete 0,60/1,90 m-nél, 6nallé rendel-
tetési egységek és szobak bejarati ajtajanak szabad nyilas mérete 0,85/1,90 m-nél kisebb nem lehet.

(5) Az akadalymentes kozlekedésre is alkalmas szabad nyilas mérete (0,30 m-nél kisebb falvastagsag esetén) 0,85/1,90 m-nél,
egyéb esetekben 0,90/1,90 m-nél kisebb nem lehet.

(6) Az akadalymentesseg érdekében az ajtok kornyezeteben a 5. szamu melléklet szerinti szabad hely biztositando.

(7) Az akadalymentes hasznalathoz megfeleld, az Ul6 helyzetbdl is kilatast biztositd mellvéd magassaga legfeljebb 0,6 m. A
kiesés elleni védelemrél gondoskodni kell.

96. § (2) Bejaratként kizardlag forgd-, billend-, toldajtd — az automatikus Gizemi és veszély esetén kézzel is megnyithato toloajto
kivételével — nem alkalmazhato
a) akadalymentes hasznalhatosag kovetelménye esetén,

b) egészségi allapotuk vagy koruk miatt mozgasukban korlatozott személyek (pl. a 6 éven aluliak, az idéskortiak, a betegek
sth.) hasznalatara is szolgalo helyiségekben,

2.3. SZELFOGO MERETE, HELYIGENYEK

e A szélfogdban vagy a bejarati el6térben mindenkor legyen elég hely a kerekesszék
fennakadas nélkili atjarasahoz, illetve az ajtok megfelel6 hasznalasahoz. A szélfogé egy
vagy kétszarnyu sorolt nyild ajtajai kozott, a megfelelé hasznalathoz minimum 1,25 m
legyen a szélfogdba nyil6 ajtészarnyak szélességén fellil.

* A sorolt ajtoknak lehetSleg egy iranyba kell nyilniuk, kétszarnyu sorolt ajték esetén a
mindennapi kdzlekedésre hasznalt ajtészarnyak az ajté ugyanazon oldalan helyezkedjenek
el.

¢ A szélfogéban elhelyezett berendezések (postalada, ruhafogasok, kaputelefon) megfeleld
hasznalathoz, valamint a kerekesszék man&verezéséhez legaldbb 1,50x1,50 m szabad
hely alljon rendelkezésre.

¢ A szélfogo padloburkolata vizszintes és csuszasmentes kialakitasu legyen.

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere
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9.§

e Sarkapard racsok nyilasainak nagysagat maximalisan 2x2 cm-nek kell megvalasztani.
Hossziranyu nyilasok esetén azoknak a mértékadd forgalom irdnyara mer6legesen kell
elhelyezkednitk. A labtoérl§ sippedésmentes és lehetbleg a jardfelllettel egy sikba
sullyesztett legyen.

* A szélfogénak legyen megfelel6 megvilagitasa. Biztositson egy atmeneti teret, ahol a szem
alkalmazkodni képes a kullsé és a belsd fénykulénbségekhez.

e Az épllet bejaratanal (szélfogojaban, bejarati el6csarnokaban) elhelyezett informacios
tabla, amely tartalmazza az épulet szintjeinek alaprajzat segiti az épuleten bellli
tajékozodast, megfeleld informaciét nyujt az éplletben 1évé funkciok elhelyezkedésérdl és
azok megkozelithetéségerdl. Az alaprajzi térképek tapinthatd kialakitasa a lataskarosultak
igényeit is kielégiti.

Szlik szélfogdk esetén, ahol a két ajtdlap kbzbtt manbverezéshez és ajtonyitashoz elegendd
hely nem biztositott, ajtonyité automatikaval célszer(i az ajtdlapokat kialakitani.

Kerliljtik a puha labtoriok elhelyezését, ezek a kerekekre gyakorolt eltéré gérdlilési ellenallas
miatt nehézkessé teszik a kerekesszékkel térténd athaladast.

Az elbtérben vagy szélfogoban lehetbleg legyen biztositva babakocsi tarolasara alkalmas
hely, amely az el6tér kbzlekedését nem zavarja.

(3) A szélfogd mélysege a benyild ajtoszarny(ak) méreténél legalabb 0,60 m-rel, akadalymentes kdzlekedésre is alkalmas esetben
legalabb 1,25 m-rel nagyobb legyen.

(4) Akadalymentes kozlekedésre alkalmas szélfogd legkisebb szabad tertilete 1,50x1,50 m-nél kisebb nem lehet.

3.

BELSO KOZLEKEDES

3.1. FOLYOSOK

12

* A folyosdk szabad szélessége a forgalom intenzitasatdl fliigg, de a kézlekedd valamennyi
része legalabb 1,20 m széles legyen. Helyi sz(ikiletek a folyoso szélességét legfeljebb 0,90
m-re szlkithetik. A folyoson biztositott legyen a kerekesszékkel térténd megfordulas. Sziik
folyosdk esetén min. a folyoso végén.

¢ Akozlekeddk, folyosok és egyéb személyforgalmi terliletek szabad belmagassaga legalabb
2,20 m legyen.

¢ Afal sikjabdl kiugré elemek a folyosé szabad szélességét ne csokkentsék.

* Afolyosordl nyild helyiségek ajtajai el6tt a man&verezéshez - az ajtéra vald rafordulashoz -
legyen megfelel6 hely.

* Az akadélymentes kozlekeddk csuszasmentes, szilard és kdnnyen tisztan tarthatd
burkolattal rendelkezzenek.

¢ Kapaszkododk elhelyezése ajanlott a jarofellet sikjatol mért 0,70 és 0,95 m magassagban.
e Afalak és sarkok védelme biztositva legyen véd&lemez, alsé korlat elhelyezésével.

* A jarofeluleten a burkolat szinbeli és fellletbeli valtasaval vezet6csikok, és az akadalyok
elétt (pl. folyoso terébe nyilé ajtészarny, falra szerelt berendezés, stb.) figyelmeztetd
jelzések legyenek kialakitva.

e Kerlljuk a magasfényl, csillogé padlok és mennyezetek alkalmazasat, amelynek
tlkroz6édése kaprazast okozhat.

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere
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* A folyoson talalhatd tvegezett fellleteket a gyengénlatdk szamara is lathaté modon, a
jarofelllettdl mért 1,50 m magassagban elhelyezett jelzésekkel kell kialakitani.A folyosékon
kénnyen érthetd és egyértelml iranyjelzések elhelyezése szikséges. Az ajtokon vagy
falfellleteken elhelyezett sikirasos informaciokat nagyitott betiikkel és kontrasztos modon
kell kiirni. Az informacids tablakon az utvonalak, mellékhelyiségek, nevek, nyitvatartasok,
elérhet8ségek, szobak, osztalyok, képzések helyszinei, stb. legyenek jol lathatéan és
egyértelmdlen feltlintetve.

* A kozlekedd megvilagitasa egyenletes legyen. A vilagitétesteket ugy helyezzik el, hogy
azok kaprazast, elvakitast ne okozzanak.

A folyoso lehetbleg ne legyen olyan széles, hogy egy gyengénlaté egyén elveszitse a fallal
valé kapcsolatot és ezzel a tajékozodasi képességét. Ellenkez6 esetben a folyoso
padloburkolatan a feliileti szinének és érdességének valtasaval vezetésavot mindenképpen
ki kell alakitani.

A vezetbvonalak kialakithatésaga érdekében hasznaljunk olyan padloburkolé anyagokat,
amelynek van szinbeli és feliileti valasztéka.

A feliiletképzések anyaga és szine befolyasolja az éplilet h6komfortjat és belsé klimajat,
valamint akusztikajat.

Hallassériltek kommunikaciojahoz megfelelé akusztikus kérnyezetet és vilagitast kell
biztositani a szajrél térténd olvasas, jelbeszéd alkalmazasa, valamint a j6 hangérzékelés

érdekében.
Folyosé szabad szélessége
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61. § (1) Az épitmények helyiségeit, tereit a rendeltetésiiknek és a vonatkozo (pl. balesetvédelmi, munkavédelmi) kdvetelményeknek
is megfelel6 padidval kell megvalésitani.

(2) A jarofeluleten alkalmazott racs (pl. taposéracs, lépcséfok) legfeljebb 20x20 mm osztasu lehet.

(3) Akadalymentes kozlekedés céljara az épitmények belsé kozlekedéit és tereit dsszefliggd, (csak a sziikseéges kiiszoboket tar-
talmazod) cstiszas és slippedésmentes padloburkolattal kell ellatni.

97.§

A kitiritésre figyelembe vett folyoso legkisebb szabad szélességét — a vonatkozd jogszabalyok és kotelezd szabvanyok el6ira-
sai szerint — szamitassal kell meghatarozni, de az nem lehet kevesebb 1,10 m-nél, a tomegtartézkodasra szolgalé épliletekben
1,65 m-nél. Akadalymentes kozlekedésre tervezett folyosé szélessége legalabb 1,20 m legyen, tovabba feleljen meg a 4. sza-
mU mellékletben foglaltaknak.
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3.2. FELVONOK KILAKITASA

A meglévé éplletallomany tbbbségében elhelyezkedd felvondk atalakitasa az éplilet illetve a
liftakna szerkezeti kialakitasabol ered6en nehézkes. Az akadalymentes kdzlekedéshez
sziikséges minimum 1,10x1,40 m alapteriiletii (8 személyes, 630 kg teherbirasu) liftkabin
beépitése legtébb esetben az akna szlik keresztmetszete miatt nem biztosithatd. A meglévd
épliletek esetében tébbnyire csak 4 vagy 6 személyes felvon¢ talalhato, igy az éplletek teljes
kérii akadalymentes kialakitasat jellemz&en csak Uj liftakna illetve felvon¢ telepitésével lehet
biztositani (pl. homlokzat elé épitett uj felvond).

¢ Az akadalymentes hasznalhatésag érdekében a liftkabin alaprajzi mérete 1,10x1,40 m
legyen.

* A kozlekeddben elhelyezett lifthivd gomb hozzaférhetéen és elérheté magassagban
helyezkedjen el a padlészinttél 0,85 és 1,10 m magassagban. A hivégombokon tapinthaté
informaciok (Braille feliratok, sikbol kiemelkedé nyomdgombok, eltérd fellilet) legyenek.

* A liftvezérl panel hasznalhaté modon helyezkedjen el, lehetbleg a liftkabin kdzepén, a
padloszinttél mért 0,85 és 1,10 m magassagban.

* A gombok mérete tegye lehetévé azok biztonsagos hasznalatat, megtalalhatésagat kar
illetve kézsériltek szamara is.

* Alift vezérldgombijai a vakok és gyengénlatdk szamara is megkulonboztethetéek legyenek,
tapinthaté informacioé - kiemelkedd valamint Braille feliratok, szimbolumok alkalmazasa -
szukséges. A fébejarati szint nyomégombja kénnyen megkulénboztethetd legyen.

A liftkabinban a lathat6 jelzések mellett hallhaté informacio is legyen.

Uvegezett falszerkezeti liftkabin kialakitasa el6nyds, mely biztositia a folyamatos vizuélis
kapcsolatot a kbrnyezettel és igy nbveli a biztonsagérzetet.

A liftkabinban a vezérlépanel oldalan kapaszkod6 korlatot és ideiglenes (lehajthatd)
lilbalkalmatossagot ajanlott biztositani a mozgasukban korlatozottak, valamint az id6sek és
reumas betegek szamara.
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63. § (2) Akadalymentes hasznalhatésaghoz az épitmények és bejarataik szintklilonbségeinek athidalasa érdekében a lépcsé mel-
lett akadalymentes kézlekedést biztosité megoldasrol (lejté, felvono, emeldlap, lépcsdlift stb.) is gondoskodni kell.

(3) A szintkilénbség-athidalok jarofellileteit csuszasgatlé modon kell kialakitani.
82.§ (2) Személyszallito felvondt kell létesiteni a forgalomszamitasnak megfeleléen
d) minden egynél tobb hasznalati szintet tartalmazé olyan épiiletben, 6nallé rendeltetési egységben, amelyben a rendelte-

tésszer(i hasznélok az akadalymentesen megkozelithetd bejérati szintrél az egyéb szinteket |épcsén nem képesek elérni
és az akadalymentes megkdzelitésre mas lehetéség nem biztositott.

(3) Aliftek szama, a liftkabin mérete és kialakitasa a rendeltetési célnak megfeleld legyen. Az akadalymentes kozlekedést biz-
tosito liftet a 4. szamu melléklet szerint kell megvalositani.

(5) Korforgd szemelyfelvono lakasok és a 0—18 évesek nevelési-oktatasi helyiségeinek megkozelitésére nem alkalmazhato.
Akadalymentes hasznalatot biztositd épitményben kdrforgd személyfelvond vagy mozgolépcsé alkalmazasa esetén, aka-
dalymentes kozlekedést biztositd személyfelvonét vagy mas alkalmas szerkezetet is létesiteni kell.
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3.3. LEPCSOK AKADALYMENTESITESE

A meglévé épliletekben talalhatod lépcsékarok 16-17 cm fellépé magassagu, orros vagy orr
nélkdli kialakitasu fokokkal késziiltek. Az akadalymentes kbzlekedés szempontjabdl 15 cm-es
fellépdjii lépcsét szlikséges biztositani, ez azonban csak a szerkezet jelentds atalakitasaval
végezhet6 el, vagyis tobbnyire a teljes korii akadalymentes hasznélat a lépcsék esetében
nem biztosithato.

Az épliletek feldjitasakor, atalakitasakor azonban az alabbi kévetelményeket mindenképp
figyelembe kell venni.

* Alépcsé lehetbleg mindkét oldalan kétsoros, a jaréfelllettél szamitott 0,70 m illetve 0,95 m
magassagban kapaszkodot kell elhelyezni. A kapaszkodok a pihenékben is legyenek
folytonosak, valamint a Iépcsékar illetve lejté elejétél és végétdl valod korlattulnyulas 0,30 m
legyen. A kapaszkoddk kdénnyen megmarkolhatéak legyenek, megfelel§ téamaszt
nyujtsanak, és hatarozott véguk legyen. 5 cm atméréji kor keresztmetszetli markolat
ajanlott, melynek faltdl valé tavolsaga minimum 4,5 cm legyen.

* A korlatok lehet6leg kdnnyen észrevehetbek, kdrnyezetuktdl eltérd szinnel készuljenek a
latasukban karosultak segitése, tajékoztatdsa érdekében. A korlat lehetdleg olyan anyagbdl
késziljon, amely érintésre nem hideg, példaul keményfa vagy mianyag bevonatu acél.

¢ A lépcs6karok minden fokat (fokok élét) ajanlott érzékelhetd maddon jeldlni (kontraszt,
felllet). A IépcsBkarok kezdetét és végét a burkolaton lehetéleg el6re kell jelezni szinbeli és
érdességbeli valtassal.

* A lépcs6 kezdete és vége, valamint a fokok éle ugy legyen megvilagitva, hogy azok
kénnyen lathatéak és érzékelhetéek legyenek, valamint a hasznalé sajat arnyéka ne
zavarja a fokok biztonsagos érzékelését.

¢ A lépcsékar alatti forgalom el6l a 2,20 m szabad belmagassagot el nem éré terilet legyen
lezarva vagy a gyengénlatok szamara is egyértelmien jelezve a fejsérilések elkerilése

érdekében.
Lépcsdkarak kialakitasa Lépcséfok kialakitasa
I ¢€ 20 X+ =63

Lépcsokarok jelzései
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64. 8§ (4) Alépcsékar legfeljebb 20 fellépést tartalmazhat. Kivétel lehet a lakason, iiduléegységen belili lépcsé. Akadalymentes hasz-
nalatra szolgal6 épitményben a lépcsdkar 1,80 m-nél nagyobb szintkilonbséget nem hidalhat at.

(5) Kozterileten, épitmeny kiliritési utvonalan — a jarda és az el6lépcsd kivételével — a lépcsé konnyen észlelhetd figyelmezte-
tés hianyaban harom fellépésnél kevesebbet nem tartalmazhat.

65.§ (1) Alépcsdfok méreteit a "2 m+sz = 60-64 cm" 6sszefiiggés alapjan kell meghatarozni [m = a fokmagassag cm-ben, sz = a
fokszélesség (belépdszélesség) cm-ben, a jarévonalon mérve].

(2) A lépcs6fok magassaga (m) akadalymentes kézlekedéshez 15 cm-nél nagyobb nem lehet.
(4) Akadalymentes kozlekedéshez a lépcséfokokat a 5. szamu melléklet szerint kell kialakitani.

68.§ (1) Az 1 m-nél hosszabb vizszintes vetiiletli Iépcsét, rampat, lejtét fogodzkodoval kell megvaldsitani. Azt a jaréfeliiletet, amely-
nek szintje a csatlakozo szintnél 0,80 m-nél magasabban van, tovabba a csatlakozd szinthez képest 0,17 m feletti akadaly-
mentes kozlekedésre szolgald jarofeliiletet, amelyhez nem tartozik lecstiszas elleni véddperem legalabb 1,0 m magas,
kiesést gatlo korlattal, mellvédfallal vagy raccsal kell hatarolni. A magassag legfeljebb 0,80 m-re csokkenthetd, ha a korlat
vagy a mellvéd felsé vizszintes lezarasa (pl. konyokldje) legalabb 0,30 m széles, stabil szerkezet.

(2) A lépcs6kar legalabb egyik — a 2,0 m-nél szélesebb lépcsékar mindkét — oldalat fogddzasra alkalmas mddon kell megvalo-
sitani.

4. BELSO HELYISEGEK, UGYFELFORGALMI TERULETEK KIALAKITASA

4.1. JAROFELULETEK

* Az akadalymentes kozlekedés érdekében a helyiségeknek csuszasmentes, szilard és
kénnyen tisztan tarthaté burkolattal kell rendelkeznilk.

* A vezetbvonalak kialakithatésaga érdekében valasszunk olyan padléburkolé anyagokat,
amelynek van szinbeli és feliileti valasztéka.

e Kerlljuk a magasfényd, csillogd padlék alkalmazasat, amelynek tlikroz6dése kaprazast
okozhat.

* A kozlekedd padlojan elhelyezkedd racsok nyilasainak nagysagat maximalisan 20x20 mm-
nek kell megvalasztani. Hossziranyd nyilasok esetén azoknak a mértékadd forgalom
irdnyara merdlegesen kell elhelyezkednilk.
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4.2. FALBURKOLATOK

¢ Abelsé falak fellletképzésénél vegyuk figyelembe, hogy a felliletképzések anyaga és szine
befolyasolja az épulet hkomfortjat és belsé klimajat.

* A hosszabb folyosokon kapaszkodok elhelyezése ajanlott a jardfellilet sikjatél mért 70 és
95 cm magassagban. Ezek a kapaszkoddk a kis mértékben mozgaskorlatozottak szamara
fix megkapaszkodasi lehetéséget valamint a vakok vezetését is biztositjak.

* A kerekesszékek, poggyasz-, és bevasarlokocsik altal okozott karok elkertilése érdekében
a folyosok falat védelemmel (Utésallé falburkolat, védélemez, alsé korlat) célszerl ellatni. A
sarkok védelmét szintén ajanlott biztositani.

e A tér érzékelését a falfelllet tikroz6dése illetve padlioig érd, keret nélkdli falitikor ne
zavarja.

4.3. BIZTONSAGI RENDSZEREK

e Az épllet helyiségeiben talalhaté minden hangalapu elven miikddd riaszté rendszert,
vészjelz6 berendezést fényjelzé berendezéssel is el kell latni. A veszélyt a nemzetkdzileg
elfogadott sarga villogoé fény jelezze. A fényforrasokat szemmagassagban vagy a folé kell
elhelyezni, lehetéség szerint minden fontos, forgalmas helyiségben. Fontos a
mellékhelyiségek ellatasa is fényjelz6 berendezéssel.

54.§ (1) Az épitményt és részeit, az 6nallo rendeltetési egységet, helyiséget és annak részleteit ugy kell megvalositani, ehhez az épi-
letszerkezetet és beépitett berendezést ugy kell megvalasztani és beépiteni, hogy a rendeltetésszer(i hasznalathoz biztonségos
feltételeket nyujtsanak és ne okozzanak balesetet, sériilést, példaul

a) elcsUszast, elesést (pl. kdzlekedés kozben),
b) megbotlast, mellélépést (pl. nem megfeleld vilagitas miatt),
c) leesést (pl. varatlan szintktlonbség, vagy korlat, mellvédfal hianya, kialakitasi hibaja miatt),
d) fejsérilést (pl. nem megfelelé szabad belmagassag, szabad keresztmetszet miatt),
g)' Ii)]tkiizést (pl. nem megfelelé megvilagitas, vészvilagitas hianya, tikrozédés miatt, vagy épitményen bellli jarmiimozgas-
0l),
i) elakadast, beszorulast (pl. sziikds méretli terek vagy nyilasok miatt).
(2) Az épitményt és részeit, tovabba a koz- és diszvilagitast, a fényreklamot és hirdetéberendezést ugy kell elhelyezni, kialaki-
tani, hogy a fényhatas
a) az épitmények és a helyiségek rendeltetésszerii hasznalatat ne akadalyozza,
b) a kornyezet rendeltetésszer(i hasznalatat (pl. tikrozéssel) ne zavarja, a kozlekedés biztonsagat ne veszélyeztesse.

61. § (1) Az épitmények helyiségeit, tereit a rendeltetéstiknek és a vonatkoz6 (pl. balesetvédelmi, munkavédelmi) kévetelményeknek
is megfelel6 padloval kell megvalositani.

(2) A jarofeluleten alkalmazott racs (pl. taposoracs, lépcséfok) legfeljebb 20x20 mm osztasu lehet.

(3) Akadalymentes kozlekedés céljara az épitmények belsé kozlekeddit és tereit dsszefliggd, (csak a szlikséges kiiszoboket tar-
talmazo) cstszas és slippedésmentes padloburkolattal kell ellatni.

4.4. UGYFELFORGALMI PULTOK KIALAKITASA

* Az Ugyfélforgalmi tér el6térben legyen biztositva olyan pihend-varakozé tér, amelyben
kerekesszékkel is megfeleléen, az el6tér kdzlekedésének zavarasa nélkil lehet varakozni,
ugyanakkor az informacios pulttal legyen megfeleld vizualis kapcsolat.

* Az el6térben jol lathatd és kdnnyen értelmezheté jelzések elhelyezése szikséges, amelyek
egyértelml tajékoztatast adnak az informaciés-tgyfélforgalmi pultok elhelyezkedésérdl,
irodak megkozelithetéségérdl.

* Az ugyfélforgalmi térben Iévé funkciok megfelel elrendezése és a padldburkolat szinbeli
és fellletbeli valtasa segitse a tajékozodast.

* Az informécios pult lehetdleg alacsony és térdszabad kialakitasu szakaszt is tartalmazzon
a kerekesszékes latogatd, valamint dolgozé megfelel6 hasznalhatosaganak biztositasa
érdekében.

¢ A munkafelilet élének ivesen folfelé allo pereme segitséget nyujt papirlapok, jegyek, stb.
felvételéhez, kdnnyebb megfogasahoz.
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* A munkafellleten legyen elegend6 - 0,50 m mélységl - hely irasra (pl. Grlapok kitoltésére,
alairasra).

* A pult minden éle legyen lekerekitve.

¢ Ha az informaciés pult térelvalaszté Givegezéssel van kialakitva, akkor az legyen teljes
egészében nyithaté a megfeleld audidkapcsolat - beszélgetés - biztositasa érdekében. A
latogatd és a személyzet szamara egyarant legyen biztositva a kdzvetlen audidkapcsolat
indukciés hurokrendszer beépitése segitségével. Az indukcidés hurok meglétérél a
hallékésziiléket hasznald személyt ol lathato, egyértelmi jeldléssel informalni kell.

e A dolgozd (recepcids, ugyintéz6) személyére mindenki szamara j0 ralatas legyen a
megfelel6 kommunikacio érdekében.

* Az informaciés illetve Ggyfélforgalmi pult legyen jél megvildgitva. A recepcios illetve az
ugyintéz6 arcanak megvilagitasa a szajrél olvasast is tegye lehetévé. Az akadalymentes
ugyintézés érdekében a jelnyelvet hasznalok szamara jelnyelvi tolmacs biztositasa
szikséges.

Az alacsony pultszakasznal szék is biztosithatoé az id6sebb latogatok szamara.

Ajanlott az igényeknek megfelelben allithaté munkafeliilet, amely lehetévé teszi az (il és allé
munkavégzést is.

A pihené-varakozo tér akusztikai és klimatikus viszonyai -zaj és huzatmentes kialakitasa-
valamint megvilagitasa kellemes kbrnyezetet biztositson a varakozok részére.

A pihené-varakozo térben gyermekkocsival és gyermekekkel is lehetséges legyen a
varakozas. Olyan Uugyfélforgalmi létesitményeknél, ahol sziilbk és gyermekeik fokozott
jelenlétére lehet szamitani, javasolt jatszosarok kialakitasa.

Az lgyfélforgalmi térben megfeleld lgyféliranyitd rendszer legyen kiépitve, mely lathaté és
sziikség esetén hallhatd informaciot is nyujt valamennyi (gyfél részére, ezzel biztositva a
stressz-mentes, nyugodt ligyintézést az ligyfelek és dolgozdk részére egyarant.

4.5. WC-MOSDO HELYISEG KIALAKITASA

A mellékhelyiségek akadalymentes hasznalhatosagat elsésorban a sziik helyiségméretek
korlatozzak. Ezen helyiségek szlik alaprajzi mérettel rendelkeznek, valamint 60-as névieges
szélesséql nyilaszardval birnak. Az éplilet szerkezeti és gépészeti adottsagai miatt a vizes
helyiségek atalakitasa behatarolt. Az ejtécsdvek (strang) elhelyezkedése nagymeértékben
befolyasolja a vizes funkciok kialakithatésagat.

* Egy éplletszint, kdzszolgaltatast nyujtd létesitmény akadalymentes hasznalhatésagahoz
olyan méretl illemhelyet kell biztositani, amely lehetdvé teszi a kerekesszéket hasznald
személy részére a 180 fokos megfordulast. A kerekesszék megfordulasahoz minimalisan
1,50 m atmérdgjd koérnyi szabad alapterilet szilkséges.

¢ Az akadalymentes hasznalatot nyujté WC-mosdoé helyiség az el6étérbdl onalléan nyiljon,
ajtaja mindig a helyiségbdl kifelé nyiljon. WC ajté megfelel6 szélességi, konnyen nyithatd,
és kerekesszékben ulve is zarhaté legyen.
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Az OTEK idevonatkozé fejezetei

* A WC csésze ugy legyen elhelyezve, hogy egy aktiv hasznalé kerekesszékbdl torténd
atllése lehetséges legyen, tovabba az esetleges segité személy szamara is megfelels hely
legyen biztositva a WC mogott illetve a WC mellett. Az akadalymentes hasznalhatésag
érdekében a WC-csésze oldalan minimum 0,80 m széles hely, a WC-csésze el6tt pedig
minimum 1,35 m hosszusagu hely biztositandé.

¢ Az akadalymentes hasznalhatésag érdekében a WC-il6ke a padloszinttdl 0,46 - 0,48 m
magasan helyezkedjen el, a fal sikjatél szamitott kiallasa pedig minimum 0,70 m legyen.

¢ A kerekesszékbdl torténd atlilés segitése érdekében a WC-csésze mindkét oldalan
kapaszkodokat kell elhelyeznink. A kapaszkodok hasznalata az atulés modjatél és a
hasznald szokasaitdl, képességeitél fliggéen kildonbdzo lehet. A kiilonb6zd hasznalhatésag
érdekében a WC-csésze fal fel@li oldalan fix, a tér feléli oldalan felhajthaté kapaszkodd
elhelyezése szikséges. A kapaszkodok idealis magassaga minden esetben a padlévonaltol
mért 0,75 m.

* Konkav peremkialakitasu, konyokl6 résszel ellatott mosdd elhelyezése ajanlott. A mosdo
megkdzelithetésége miatt a mosdokagylé a padldszinttél 0,85-0,86 m magasan
helyezkedjen el.

* A mosdoé felett olyan magas tukrot kell elhelyezni, hogy az allva és Ulve is teljes értékien
hasznalhaté legyen.

* A vizes helyiségekben meég vizes allapotban is csuszdsmentes padléburkolatot
hasznaljunk. Koénnyen tisztithatd padlok, falak és szerelvények legyenek elhelyezve. A
helyiségben balesetveszélyt jelent6 éles és kiallé sarkok ne legyenek.

e Atér jobb érzékelése érdekében Ugyeljlink a helyiség burkolatainak-, illetve a berendezési
targyainak megvalasztasakor a megfelel6 szinkontrasztok biztositasara.

Magasitott WC-csésze megfelel6 a kerekesszékes hasznaloknak valamint azoknak, akik
reuma illetve részleges bénulas miatt nehezebben tudnak lelilni vagy (l6 poziciobol
felemelkedni.

A felhajthaté kapaszkodd tipusanak kivalasztasakor (gyeljiink arra, hogy az felhajtott
allapotban is megfeleléen régzithets legyen és ne essen vissza.

Olyan ugyfélforgalmi létesitményeknél, ahol sziil6k és gyermekeik fokozott jelenlétére lehet
Szamitani, javasolt az akadalymentes WC-mosdé helyiségben pelenkazé, babaapold pult
elhelyezése.

WC-mosdo kialakitasa ; o

99. §

(1) Epitmény, teriilet akadalymentes hasznalatahoz nemektél fiiggetlen, kerekesszéket hasznalo személyek részére alkalmas illem-
helyet kell létesiteni. Az akadalymentes hasznélatra alkalmas illemhelyet a 4. szamu melléklet szerint kell megvalésitani.

(3) Epitményszint akadalymentes hasznalatahoz legalabb egy illemhelyet akadalymentes hasznalatra alkalmas médon kell megvalo-
sitani. Amennyiben egy szinten tdbb csoportos illemhely Iétestil, akkor csoportos illemhelyenként kell nemektdl fiiggetlen akadaly-
mentes hasznalatot biztosito illemhelyet |étesiteni. Az illemhelyeket jeloIni kell.

(4) Az illemhelyet a mozgaskorlatozottak hasznalatara szolgalo épitményekben, a neveld-oktatd és a gydgykezeld céld épitmények-
ben szintenként kell, egyéb épitményekben legfeljebb egy szintkiilonbséggel szabad Iétesiteni, a szamitasba vett igénybe vevok
tartozkodasi helyének sulypontja kdzelében.

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere

19



20

Mellékletek

1. SZOJEGYZEK, FOGALMAK

1.1. AKADALYMENTESEN MEGKOZELITHETO

Akadalymentesen megkdzelitheté az az épullet vagy berendezési targy, amely a hasznalo
fizikai, érzékszervi és szellemi fogyatékossaganak mértékétdl figgetlendl is a lehetéség
szerinti legonallébban - kiilsé segitség nélkil - kényelmesen, kiléndsebb erdkifejtés nélkil
elérhetd. Ehhez megfeleld méretli, magassagu hely biztositott, mikozben segédeszkdzének
(bot, manké, jardkeret, kerekesszék) hasznalata nem korlatozott.

1.2. AKADALYMENTESEN HASZNALHATO

Egy épllet akadalymentesen hasznalhatd, ha abban minden szerkezet, berendezési targy a
hasznald fizikai, érzékszervi és szellemi fogyatékossaganak mértékétdl fliggetlendl is a
lehet6ség szerinti legdnallébban - sulyos fogyatékossaggal biré hasznald esetén az allandé
kiséréjének segitségével - hasznalhaté. Ehhez megfelel6 méretl, formaju kezelbeszkdzok
biztositottak, valamint azok elérhet6sége és megkdzelithetésége is akadalymentes.

1.3. CSUSZASMENTES

Olyan jarofellletet nevezink csuszasmentesnek, amelyen az elcsuszas, elesés lehetésége
minimalis marad még a fellllet szennyez&dése esetén is (viz, jég, sar, olaj, stb.)

1.4. INDUKCIOS HANGEROSITO RENDSZER (T-COIL)

A tisztabb és zavarmentes hangérzékelés érdekében azokban a helyiségekben, ahol a
hallaskarosult személy hosszabb idét tolt (nappali, TV szoba) célszer(i indukciés hangerdsité
rendszert hasznalni. Ez a rendszer az add-vevé elvén alapul: a kier8sitésre szant hang a
helyiség padlojan vagy mennyezetén lathatd vagy eltakart modon korbefutd, hurkot alkotd
vezeték segitségével - mint add - a hurok belsejében magneses indukcios teret hoz létre,
amelyben az indukciés hangerésité rendszerrel ellatott hallokészilékek a megfelels allasba
kapcsolva képesek kdzvetlenul a kivant hangot venni és azt megfeleléen felerésiteni.

1.5. JOL MEGVILAGITOTT

Egy térelem akkor jol megvilagitott, ha annak alakjat, részleteit és tavolsagat valésaghien
érzékelni tudjuk. E képességlinket a mesterséges vilagitds elhelyezése korlatozhatja. A
fényforras elhelyezkedése akkor megfeleld, ha az nem vakit és igy a szem képrazésat nem
valtja ki, valamint a targy észlelését korlatozé arnyékolast nem okoz.

1.6. SZABAD SZELESSEG ES MAGASSAG

Az akadalymentes kozlekedésre alkalmas tér szabad szélességén és magassagan azt a
keresztmetszetet értjik, amelyet benyuld vagy beldgd akadalyok tovabb nem sziikitenek.

1.7. TERDSZABAD KIALAKITAS

Az a szabad hely, amely biztositja a beépitett berendezések valamint munkafellletek (pultok,
asztalok) kerekesszékkel torténd megkozelithetéségét és kényelmes hasznalhatésagat. A
hasznalo térdének valamint a kerekesszék karfajanak és labtartojanak a munkafelilet illetve
berendezési eszkdz ala gérdulését semmilyen szerkezet, benyuld elem, stb. ne korlatozza.

1.8. VEZETOSAV, FIGYELMEZTETOSAV

A jarofellleten a burkolati anyag fellleti, strliségbeli, szinbeli, hangtani tulajdonsagainak
kalonbozéségével kialakitott burkolati sav, amely vak, gyengénlaté, vagy
felfogdképességlikben korlatozott emberek tajékozodasat segiti.
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1.9. KAPRAZAS

Amikor nagy fénysiriség fellletrél vetll kép a retinaba, a sejtek érzékenysége lecsokken,
és emiatt elsotétil a latomez6. Ezt a jelenséget kaprazasnak hivjuk.

1.10. AKKOMODACIO

A latas azon folyamata, amellyel képesek vagyunk tiszta képet alkotni a kilénb6zé
tavolsagban |év6 targyakrol. A hozzank koézel 1évd targyak nézésekor -a szemizmok
0sszehuzodasanak kdszonhetéen- a szemlencse domboruva valik.

1.11. ADAPTACIO

A szem azon tulajdonsaga, amellyel a megvaltozott fénydram er6ségéhez alkalmazkodik. A
szem az iriszben talalhat6 izmok segitségével a pupillak 6sszehuzasaval illetve kitagitasaval
képes alkalmazkodni a megvaltozott fényer8séghez, biztositva ezzel a retina megfelelé
fénnyel valé telitettségét.

1.12. JELTOLMACS

A jelnyelvet haszndlok szamara a jelnyelvi tolmacsok nyujtanak jelnyelvi tolmécsolast,
biztositva szamukra, hogy mindennapjaikban anyanyelvikdn vehessenek igénybe barmely
szolgéltatast, és fontos helyzetekben ért6 médon kommunikalhassanak. A kommunikaciés
nehézségekkel él6 nagyothallok szamara a jelnyelvi tolmacsszolgalatok artikulacios
tolmacsolas révén teszik biztossa a mindennapi élet soran ad6dé kommunikaciés helyzetek
megértését. Szintén specialis jelnyelvi tolmacsolas és mas egyéni kommunikacids formak
(gesztusnyelv, rajz, pantomim) alkalmazasaval tolmacsolnak szikség esetén siketvak és
halmozottan sérllt siket személyek szamara. A jelnyelvi tolmacskdzpontokrdl bévebb
informacio talalhaté a Fogyatékosok Esélye Koézalapitvany honlapjan (www.foka.hu).
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2. ELLENORZO LISTA

EPULET KORULI KORNYEZET

PARKOLO
Akadalymentes parkolok szama + min. minden megkezdett 50 parkoléhelybdl 1 db
Akadalymentes parkolok szélessége * minimum 3,5 m kozlekedési savval egyitt

Akadalymentes parkolok jeldlése + tablaval

« felfestéssel
Epitménytdl valé tavolsag * az éplilet bejaratatol mért tavolsag <50 m

Busz részére megallasi lehetéség

JARDAK, GYALOGUTAK

Szélesség * minimum 1,20 m
Feltlet * csliszasmentes, egyenletes
Vezetésav + szinében és feliiletében eltérd

Jarda sikjan akadalyok

Jarda folé benyul6 ill. 16g6 akadalyok + szabad belmagassag min. 2,20 m

I OO s DO oS
I e N N O I UV

Utcai tartozékok * szabad széleséget max. 0,90 m-ig sz(ikitheti le

MEGKOZELITES

RAMPA

22

Szintkilénbség, lejtés

Szabad szélesség

Jarofeliilet

Mellvéd, kerékvetd szegély

Korlat

LEPCSH

Szintkiilénbség

Szabad szélesség
Lépcso6fok mérete

Lépcsolap profil (orrkialakitas)

Korlat

* 17,5 cm szintklldnbségig 8%
+ 17,5 cm szintkiilonbség felett 5%

* minimum 1,20 m

* csuszasmentes, egyenletes
* vezetdsav kialakitott

« jarofelliletrdl a legurulas megakadalyozott

L DI LS
L DL L=

« kétsoros kialakitas
* rampa mindkét oldalan
* kontrasztos

* minimum 3 fellépd
+ egy kar maximum 1,80 m szintkilénbséget hidal at

* minimum 1,20 m
« fellépdmagasség 15 cm

+ orr nélkiili kialakitas
* kontrasztos élképzés

* kétsoros kialakitas
* rampa mindkét oldalan
* kontrasztos

L DI LS
L] LI L=
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BEJARAT
Akadalymentes megkozelités

Szabad szélesség

Ajtolap

Jelolések, informaciok

SZELFOGO
Mérete

Berendezések kezelhetésége

BELSO KOZLEKEDES

FoLyosok
Szabad szélesség és magassag

Jarofellilet

Beldga ill. lelogd akadalyok

Megfordulasi lehetéség

Tajékozddas

FELVONOK
Felvond megkozelithetésége
Fllke merete
Liftajtd mérete

Kezel6eszkozok, informacio

+ az ajtdé mindkét oldalan 1,50x1,50m szabad terilet

* min. 0,90m belméret, ha a falvastagsag >30cm
+ min. 0,85m belméret, ha a falvastagsag <30cm

* vegezéssel ellatott
+ alsd része védelemmel ellatott
* kilincsszerkezet 0,90-1,10m magassagban

+ kontrasztos ajtokeret vagy ajtolap
« livegezett felliletek érzékelhetéek
* helyiség funkcidjelzése sikirassal, Braille felirattal

» minimum 1,50x1,50m szabad alapteriilet

* kezeléeszkdzok 0,90-1,10m magassagban
« tajékoztatd, eligazito tabla
+ megfeleld megvilagitas, j6 akusztika

* min. 1,20 m szélesség és 2,20m belmagassag

* csliszésmentes, egyenletes
* vezet6sav kialakitott

+ szabad szélességet max. 0,90 m-ig sz(ikitheti le
+ akadalyok megfeleléen jelzettek

+ a folyoson a megfordulasi lehetdség biztositott
« iranytjelz6, tajékoztatd tablak

+ atlathato, logikus alaprajz

« funkciok jelélése

« |itel6térben min. 1,50x1,50m szabad terlilet
* minimum 1,10x1,40m
* minimum 0,85 m

* kezelbeszkdzok 0,90-1,10m magassagban
* [athatd, hallhato, tapinthaté informacid
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BELSO HELYISEGEK

PADLOBURKOLATOK
Biztonsag

Tajékozddas

WC-mospo

Kialakitasa, mennyisége

Helyiségméret

WC csésze

Mosdd

Kapaszkodok

Kezel6eszkozok

UGYFELSZOLGALAT

Pult megkézelitése

Pult el6tti szabad hely

Pult kialakitasa

Véarakozasi lehetéség

Automatak

Kommunikacio

* csiszasmentes

« tlikroz6désmentes
* vezetOsavok kialakitasa

* épliletszint akadalymentes hasznalatahoz min. 1 db
+ folyosorol 6nalléan nyilé

+ megfordulas biztositott

+ szembdl és oldaliranybdl megkdzelithetd
* magasitott

* konkav peremkialakitasu
+ térdszabad kialakitasu (min. 0,85m magasségban)

« WC mindkét oldalan, tér felé felhajthato
+ 0,75m magassagban

+ 0,90-1,10m magassagban
* kontrasztos kialakitas

* kdnnyl hasznalhatésag

* vészjelz0 biztositott

+ akadalymentes, jol meghatarozott Gtvonal

+ min. 90 cm szélességl szabad sav a pult el6tt
+ min. 1,50 m sugaru kér a megfordulashoz

+ akadalymentes pultszakasz magassaga 75-80 cm
* pult magassaga egyéb helyen max. 1,10 m

* pult szélessége min. 50 cm

« térdszabad kialakitas

* kerekesszék szamara hely
* j6l megvilagitott kdrnyezet
« csendes kornyezet

* megkozelitéshez 0,90x1,20 m szabad hely

* kezelbeszkdzok magassaga 0,90-1,10 m koz6tt

« jol lathato illetve tapinthaté informacio

* hanger@szabalyzas, hallbkészilékkel kompatibilis
* egyértelmii hasznalat

* ligyintézé arca jol megvilagitott
* Ugyintéz6 személye jol lathato
+ indukciés hurokerdsité berendezés biztositott

IR
L=

L] LS I B RN
I e I I NI I

[ ]
[ ]

L] LIl =
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3. AZ AKADALYMENTES KOZLEKEDES HELYIGENYEI

3.1. EGYIRANYU ES KETIRANYU KOZLEKEDES HELYIGENYE
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3.2. MEGFORDULAS HELYIGENYE
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3.3. AUTO MEGKOZELITESENEK ES HASZNALATANAK HELYIGENYE

1500

; 1500

1
= E —P 850 —I—Lmo
ﬂzsa'— 850 —’—- 100
] [

]
L]
" r 1
E | —r
: : :
" H -
. ! ;1100 1200
1900
F (I
Like
—s00—+—
700 ——

1200 T

3.4. ELERESI MAGASSAGOK {/
9/ | 7
/

- [ 1100 r $ ¥

- | (L

4

Diagonalis megkdzelités Szembdl torténd megkozelités Qldaliranybdl torténd megkozelités

A komplex akaddlymentesités szempontrendszere



4. IRODALOMJEGYZEK

Pandula Andrés: Az Egyetemes Tervezés, Epitett Kdrnyezetért Alapitvany, 2006

Fischl Géza-Pandula Andras: Tervezési Segédlet az akadalymentes épitett kornyezet
megvaldsitasahoz, Vati Kht., 2002

Fischl Géza-Caroline Meriales F.-P. Farkas Zsuzsa-Pandula Andras: Tervezesi Segédlet a
gyermekbarat épitési kdvetelmények teljesitéséhez, OLEH, 2004

Fischl Géza-Pandula Andras: Akadalymentes Epitészet/Accessible Design, 1999

Fischl Géza-Nagy Bendeguz-Pandula Andrés-Szanté Zoltan: Akadalymentesités és
Adaptacio, 2000

Fischl Géza-Pandula Andras: Az akadalymentes épitett kornyezet, 1998

Albert A. Peloquin, AIA: Barrier-Free Residental, McGraw-Hill, Inc., 1994, Design, ISBN 0-07-
049326-x

Zalabai Péterné-Vizvardi Andras: Az él6 Otthon, Motivacié Alapitvany, 2003, ISBN 963 206
1837

Jane Stoneham, Peter Thoday: Landscape Design for Elderly and Disabled People, Garden
Art Press, 1996, ISBN 1-870673-20-4

Design Guidelines for elderly and disabled person' housing, Danish Centre for technical aids
for rehabilitation and education, August 1997, ISBN 87-89407-64-4

Access Series: Design Guidelines for Accessible Outdoor Recreation Facilities, Canadian
Paraplegic Assoc., Ottawa, Ontario, March 1994, ISBN 0-662-22142-7

Sovrummet For Dej som ar rorelsehindrad, Handikappinstitutet, 1991, ISBN 91-86310-95x
Tilgaengelighed og Arkitektur, Center for Tilgaengelighed, 2000, ISBN 87-89407-80-6
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